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Kapillarblutentnahme q
fur den Nachweis von Drogen im Blut '

Drogen Kapillarblutentnahme-Set:

o Sterile Sicherheits-Einweglanzette (Sarstedt) :
e Minivette EDTA 100 pl (Sarstedt) Dot
e Probengefal® EDTA (0,5 ml MiniCollect Greiner / Mikrogefal® Sarstedt)
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4 Wenn eine vendse Blutentnahme mdglich ist, kann fiir Drogen im Blut statt Kapillarblut
ein Standard EDTA-Gefal? eingesendet werden. Die Analytik unterscheidet sich nicht.

Hinweise zur Punktionsstelle:

Ohrlappchen bevorzugt (tiefster Punkt des Ohrlappchens), Fingerkuppe (seitliche Bereiche
der mittleren Finger) mdglich aber 2. Wahl. Punktionsstelle mit warmen Seifenwasser
grindlich waschen um Kontaminationen zu verhindern. Erwéarmen der Punktionsstelle durch
Massieren oder Warmekissen. Durchblutungsférdernde Salben nicht zuléssig.

Durchfihrung:
1. Zwei Probengefale mit Barcode-Etiketten bekleben, eines als Riickstellprobe.
2. Punktionsstelle waschen, desinfizieren, zur Forderung der Durchblutung erwérmen.
Desinfektionsmittel vollstandig an der Luft trocknen lassen.
3. Lanzette anwenden, dabei die relevanten Hygienevorschriften beachten.
4. Den ersten heraustretenden Tropfen mit Tupfer abwischen.
5. Blut mit Minivette aufnehmen, Kapillare dabei vollstandig bis zum Filter fillen,
vergl. Anleitung von Sarstedt, siehe Riickseite.
¢ Der Stempel der Minivette hat hinten ein Loch: zum Abgeben zuhalten!
6. Minivette mdglichst weit in das Probengefal einflhren und das gesamte
Blut in das Probengefald abgeben (vollstandig gefiilite Minivette = 100 ul Blut).
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7. Deckel des Probengefal3es schlieRen. y=2

Lagerung und Transport:

Stehend lagern. Transport separiert von anderen Proben, trocken, kiihl (Einfrieren moglich).
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Kapillarblutentnahme mit Minivette:

Die Minivette® POCT wird seitlich unterhalb der Haltefligel
gefasst und in einer horizontalen oder leicht geneigten
Position gehalten. Bei der Aufnahme der Bluttropfen mit
der Kapillarspitze darf das Bellftungsloch am Stempelende
nicht verschlossen sein. Den Stempel nicht eindrlicken
und die Kapillare luftblasenfrei beftillen.

Die Blutentnahme endet automatisch, wenn die
Kapillare bis zum weiBen Sperrfilter mit Blut befillt ist.

E] Die Kapillarspitze maglichst weit in das Probengefa
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einfihren und durch Driicken des Stempels das Blut
vollstéandig in das Probengefal fullen.

Der Stempel der Minivette hat hinten ein kleines Loch,
das beim Abgeben des Blutes mit einem Finger zuge-
halten werden muss.
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