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Aktuelle 
Labordiagnostik

Labordiagnostik

Gesund schwanger 

Der Versorgungsauftrag beinhaltet u.a. ein Infek- 
tionsscreening auf Bakterien und Mykoseerreger 
zwischen der 16. und der vollendeten 24. SSW. 

Informationen über das komplette Programm sind 
auf der Internet-Seite der Kassenärztlichen Bundes-
vereinigung zu finden: www.kbv.de/html/22793.php 

Unser Labor erfüllt die zur Teilnahme vorausgesetz-
ten Kriterien und hat die labortechnischen Voraus-
setzungen geschaffen um die im Programm vorge-
sehenen Leistungen durchführen zu können. Eine  
Genehmigung der Kassenärztlichen Vereinigung 
Hamburg zur Ausführung der im Programm vorge-
sehenen Leistungen nach § 140a SGB V liegt den 
verantwortlichen Fachärzten unseres Labors vor.

Praxen, die diese Dienstleistung in Anspruch neh-
men möchten, werden gebeten, von den Schwan-
geren zwei Vaginalabstriche auf Objektträgern luft-
getrocknet in dafür vorgesehene Transporthüllen 
(Bestell-Code OTH) an uns zu schicken. 

Fixierung, Färbung und Befundung erfolgen im Labor. 
Die Befunde werden nach der Übermittlung an teil-
nehmende Praxen auch im Rahmen einer Fall-Kon- 
troll-Studie zur Frühgeburtlichkeit extern evaluiert. 

Seit dem 1. Juli bieten einige Krankenkassen (siehe unten) im Rahmen des neuen Versorgungsprogrammes  
„Gesund schwanger“ ein konsequentes Infektionsscreening zur Vermeidung von Frühgeburten für die Versi-
cherten an.
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Gram-Präparat eines Vaginalabstrichs mit gesunder Vaginalflora 
ohne Hinweis auf bakterielle Vaginose

Teilnehmende Krankenkassen:

Bertelsmann BKK
BKK Aesculap
BKK Diakonie
BKK Voralb HELLER*INDEX*LEUZE

Daimler Betriebskrankenkasse
DIE BERGISCHE KRANKENKASSE
Salus BKK


